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ReNu MultiPlus®
multi-purpose solution

SPOSOB UZYCIA: By wyczyscié, zdezynfekowa i usunaé osady biatkowe z
soczewek kontaktowych postepuj zgodnie z ponizszymi zaleceni
KROK 1: Nanie$ jmniej 3 krople ptynu ReNu MultiPlus® na
kazda soczewke z obu stron i pocieraj delikatnie przez 20 sekund z kazdej strony.

wykazano takze, ze ryzyko wystapienia cigzkich reakcji niepozadanych jest tym
wieksze, im diuzej nosi sie soczewki w trybie przediuzonym bez zdejmowania w
celu oczyszczenia i dezynfekeji lub wymiany na nowe. Wykazano rowniez, ze
reakcje niepozadane wystepuia czesciej u 0sob palacych. W przypadku pojawienia
sis ucaucia dyskomfortu, nadmismego lzawienia, zmiany w widzeniu_lub

KROK 2: Dokladnie wyplucz kazda z soczewek plynem wi jnym ReNu
MultiPlus® przez 5 sekund.

KROK 3: Wyczyszczone soczewki umies¢ w pojemniku na soczewki | wypelnij go
Swiez pordia plyn wislofunkcyinego ReNa MUItPlus®. Socsewki powinny byé
zanurzone w plynie przez minimum 4 godziny. Pamietaj - zawsze uzywaj $wiezego
plynu - nigdy nie stosu tej samej porcji plynu ponownie. Soczewki sa gotowe do
zalozenia. Nie jest konieczne phukani

alezy zdjaé soczewki
Skontaktowat si¢ ze specjalista. Osobom nbszacym socsewii komaktowe zaleca
sie zglaszanie na wizyty do specjalisty dwa razy do roku lub czesciej, zgodnie z
zaleceniami.

Soczewki nalezy przechowywaé w pojemniku napetnianym za kazdym razem
$wieza porcja plynu. Nigdy nie wolno dolewa éwiezego plynu do zuzytego ani

znajduj sie jakiekolwiek resztki osadu, przed zalozeniem soczewek nalezy

uzywa tego samego plynu.Plyn nale2y wyla natychimiast po wyjeciu
soczewek z pojemnika. Soczewki e powinny misc kontaktu z woda (2 kranu,

optukac je ptynem ReNu. Zawsze zalecer Twojego cy ani z zadnym plynem. Nie nalezy
specjalisty. Biorac pod uwage Twéj indywi y skiad fez oraz uzywa¢ wody ani niej plynéw do przec ia soczewel
noszenia soczewek, specjalista moze_ zaleci¢ Ci na soczewki. Pojemnik nalezy opréznic, a nastepnie oczys
lub zasad Twéj moze zaleci¢ Ci takze plynem wielofunkcyjnym ReNu MultiPlus®. Kazdorazowo po wyjeciu soczewek
mewde ia soczewek, j ierani pojemnik nalezy ¢ do Aby usuniecie nadmiaru

PRZECHOWYWANIE:
Mozesz przechowywac swoje soczewki w zamknietym pojemniku nie dluzej niz
przez 30 dni, nie przez p czasu
zywotnosci soczewki.

fowy  roztwér  izotoniczny  zawierajacy ~ HYDRANATE®
(hydroksyalkilofosfonian) 0,03%, ~kwas borowy sol dwusodowa kwasu
%, boran sodu i chlorek sodu;
DYMED™ (biguanid poliaminopropylu) 0,0001% Jako “rodek konserwujacy.

DZIALANIA: Czyici, nawilza | usuwa osady oraz zanieczyszczenia z migkkich
soczewek kontaktowych. Niszczy szkodliwe drobnoustroje znajdujace sie na
powierzchni soczewki. Stuzy takze do plukania i przechowywania soczewek
kontaktowych.

DO ST i n do soczewek ReNu
MultiPlus® firmy BAUSCH + LOMB stuzy do codzlennego czyszczenia, usuwa
do

plynu z pojemnika, mozna go suszy¢ w pozycji odwréconej do géry dnem.
Pojemnik na soczewki nalezy wymienia co miesiac.

Uwaga: ie plynu w pojemniku na soczewki po kaz uzyciu
lub uzywanie wody do piclegnagi socsewek mose prowadzic do sanfecayszézent
i wkonsekwencji do uszkodzenia narzadu wzroku oraz potencjalnej utraty wzroku.
Prosimy zapozna¢ sie z y dotyczacymi
bezpieczenistwa.

SRODKI OSTROZNOSCI:

+ Zawsze przestrzegaj instrukcji. Nie stosowanie sie do zalecer moze prowadzi¢ do
utraty wzroku.

j swojego

« Zawsze myj | susz rece zanim dofniesz soczewek

+ Nie uzywaj wody z kranu, wody butelkowanej ani sliny do pielegnacji soczewek
lub pojemnika do ich przechowywania.

osadéw - Do i soczewek h uzywaj jedynie $wiezego
przechowywania wszystkich rodza jow migkkich soczewek kontaktowych, zgodnie phynu -
2 zaleceniami specjalisty. - Zawsze pozbywaj si¢ plynu do

soczewek po kazdej dezynfeki soczewek
PRZECIW! A (kiedy ni - sél czy krople ja Twoich soczewek.
Nie stosowa¢ w przypadku uczulenia na ktérykolwiek sktadnik produktu. + Zawsze wymieniaj plyny i soczewki ,godn.e 2 zaleceniami.
osT : PROBLEMY Z SOC: MI KONTAKTOWYMI | PRODUKTAMI DO . j pojemnik do przec soczewek co najmniej raz w miesiacu.
ICH PIELEGNACJI MOGA BYC PRZYCZYNA INFEKCJI | (LUB) OWRZODZENIA . Aby unikna¢ nie dotykaj zadnej

ROGOWKI | PROWADZIC DO UTRATY WZROKU. jest

wszystkich podanych na etykiecie instrukcji dotyczacych whasciwego uzytkowania
soczewek i produktéw do ich pielegnacji, w tym takze pojemnikéw do
przechowywania soczewek. Problemy z oczami (z owrzodzeniem rogéwl
wlacznie) moga szybko sig rozwijac, doprowadzajac do utraty wzroku. Soczewki
przeznaczone do noszenia w trybie daiennym powinny bye zdejmowane na czas
soczewek na noc wiaze

i Zakrec butelke po uzyciu.
uzywaj zadnych lekéw okulistycznych tacznie z plynem bez nadzoru lekarza.
Nie stosuj do dezynfekcji termicznej.

Zakrecaj mocno butelke, gdy z niej nie korzystasz.

sie ze zwigkszonym ryzykiem Wystapiena. ciezkich  reake)
Soczewki przeznaczone do noszenia w trybie przediuzonym nalezy regularnie

celu lub nowymi, zgodnie z
harmonogramem wymiany ustalonym przes specialiste

Kinicznych ze czgstosé ia cigzkich reak
niepozadanych jest wigksza u 0s6b noszacych soczewki kontaktowe w trybi
przediuzonym niz u oséb noszacych soczewki w trybie dziennym. W badaniach

WAZNE: w jenia kt6 iek z poniz objawoéw:
IE: W 2 o :

fzawienia; pogorszenia sie widzenia, natychmlast nalezy zaprzestaé uzywania

plynu i skontaktowac sie ze specjalista.

Data wydania instrukcji: 2012-04-04

PROSIM, CITAJTE POZORNE A ODLOZTE SI PRIBALOVY LETAK

BAUSCH+LOMB

ReNu MultiPlus®
multi-purpose solution

OPATRENIA: Dodrzujte nasledovné kroky pr
dezinfekcii a odstraiiovani proteinov.

teni kontaktnych So3oviek,

KROK 1:
Nakvapkajte 3 kvapky ReNu MultiPlus® na kazdu stranu povrchu so3ovky a jemne
trite prstom 20 sektnd.

KROK 2:
Opléchnite kazdi stranu $o3ovky po dobu 5 sekiind s roztokom ReNu MultiPlus®.

KROK 3

dist i 303ovku do puzdierka a naplite ho éerstvym ReNu
Mulpluse -purpose solution. Nechajte namoéené v roztoku minimalne 4
hodiny. Nezabudajte vzdy pouzivat éerstvy roztok.

Vase 3osovky su pripravené teraz na pouivanie. V pripade, Ze sa objavia na
$o3ovke neistoty, oplachnite ju s ReNu multi-purpose solution predtym, ako si ju
vlozite do oka.

Vidy sa riadte instrukciami vasho oéného 3pecialistuVas lekar alebo oény
specialista vam doporuéi dodatoéné produkty alebo postupy a to v zévislosti na
chemickom zlozeni vasho slzného filmu a frekvencie nosenia $o3oviek.

OBSAH: Sterilny izotonicky roztok, ktory obsahuje HYDRANATE®
(hydroxyalkylphosphonate) 0.03%, kyselinu boritd, chlorid sodny, poloxamin 1%,
boritan sodny a chlorid sodny; aktivna zlozka DYMED™ (polyaminopropyl
biguanide) 0.0001%.

P6SOBENIE:
Cisti, odstraiuje film, proteiny, ostatné usadeniny a necistoty z mékkych
kontaktnych $osoviek. Likviduje 3kodlivé mikroorganizmy na povrchu So3oviek.
Zvlhéuje, uchovava a oplachuje So3ovky pred vlozenim do oka.

INDIKACIE:

Roztok BAUSCH + LOMB ReNu MultiPlus® multi-purpose solution je uréeny na
pouzitie za Géelom chemickej ( nie tepelnej) dezinfekcie, pre denné cistenie
kontaktnych 3o3oviek, odstrafovanie proteinov a necistot, oplachovanie podla
doporuéenia vasho oéného ipecialistu.

KONT! ACIE (Dévody preéo
V pripade, e ste alergicky na niektorti zlozku vyrobku nepouzivajte ho.

KONTAKTNYCH 3030viek A ROZTOKOV
MOZE VIEST K ROHOVKOVE) INFEKCIIA / ALEBO VREDOM A K STRATE ZRAKU. Je
nevyhnutné, aby ste pouivall instrukcls na poutivanis fofovisk a roztokov a

i ili na é sosovky. Problémy so zrakom vrétane

ucl 3
s030vky a2 do doby, kedy ich vyberiete a nasadite, maximalne viak 30 dni.

1o vred, a moz objavit nahle a vedui k strate videnia. Sosovky
na denné nosenie nie si vhodné na nosenie pocas spanku. Klinické

vykazuju seriézne riziko nepriaznivej reakcie, v pripade nosenia tychto Sosoviek v
noci. Kontaktné o3ovky uréené na predlzene nosenie musia byt pravidelne

éistené a dezinfikované. Riadte sa radami vasho oéného pecialistu v pripade
éistenia a vjmeny kontaktnych Sosoviek. Klinické Stidie vykazuju, 2e je zvysené

acinku  pri
Sosoviek v porovnani s dennym nosenim. Studue tak |sto vykazuju vézne
Géinku  pri noseni v pripade

cistenia a & j vymeny 3osoviek. Studie
preukazali, ze fajéiari vykazuju vyssie riziko nepriaznivych reakcii. V pripade, ze
pocitujete pocit nepohodlia v otiach, zvysené slzenie, zmeny videnia alebo
zacervenanie o&i, vyberte okamzite kontaktné sosovky z oéi a kontaktujte svojho
oéného specialistu.
Doporucujeme, aby ste navativili svojho oéného 3pecialistu 2 krat do roka alebo ak
je potrebné, tak Zastejsi

Napliite puzdierko s Zerstvym roztokom vzdy, ked'v fiom chcete ulozit kontaktné
sosovky, nikdy nepouzivaite ten sty roztok viackrat. Zlikvidujte pouzity roztok
ihned potom, ¢o si vyberiete z puzdierka sosovky. Nikdy nepouzivaijte na cistenie
3030viek a puzdierka vodu z G vodu alebo flaskovi vodu.

Vyprézdnite puzdierko, potom ofistite a oplachnite vase Sosovky s ReNu

MultiPlus” multi-purpose solution. Nechajte puzdierko na vzduchu vyschnut vidy

po vybrati s03oviek. V pripade , Ze chcete aby roztok rychlejsie vytiekol, otocte
hore dnom. Vymienajte vase raz za mesiac.

Varovanie: V pripade, 7e nebudete vymienat roztok v puzdierku po kazdom

POKYNY:
+ Vidy sariadte pokynmi na pouzivanie. Chyba v pouzivani produktu méze viest
Kk strate zraku.

. oéného §
Vidy si umyvajte a osuste ruky pred manipulaciou so $o3ovkami.

Nepouzivajte vodu z vodovodu alebo flaskovii vodu na éistenie 3o3oviek a

puzdierka.

Vidy poutivajte Eerstvy roztok na distenie a dezinfekciu 3o3oviek.

Vidy zlikvidujte zostatkovy roztok vo vasom puzdierku po kazdom

deszekénom cykle.

. y roztok alebo zvihéujice kvapky infikujd vase S03ovky.

. Vzdy vymefite roztok a sosovky podla navodu.

+ Meite puzdierko na Sosovky kazdy mesiac.

+ Aby ste sa vyhli kontaminécii, chrarite puzdierko pred stykom s inym povrchom.

Vymeiite uzaver po pouzi

Nepouzivajte iné oéné lieky v spojitosti s roztokom. Je to mozné iba pod

dohladom lekara.

. é na pouzivanie tepelnou

+ Drite flasticku pevne v pripade, Ze ju

Pouzivajte roztok pred dobou expiricie, ktora je oznatend na flastitke a na

obale.

Zlikvidujte zostavajiici roztok do 90 dni od datumu otvorenia.

Uchovavajte mimo dosahu deti.

« Uchovavaite pri izbovej teplote.

DOLEZITE: V pripade, Ze sa vyskytne podr: alebo slzenie, ktoré

poutiti sosoviek alebo budete pouzivat pitni vodu na i k, hrozi vam
nebezpecenstvo kontaminécie, ktoré méze viest k ohrozeniu o&i a potencidinej
strate videnia. Pozrite si dodatoéné dolezité bezpeénostné instrukcie

alebo sa zvysuje, alebo sa zhorsi videl
Sosoviek a urychlene navitivte vasho ocného specialistu.

, preruste pouzivanie

PECLIVE LETAK PRECTETE A UCHOVEJTE PRO BUDOUCI POUZITI

BAUSCH+LOMB

ReNu MultiPlus®
multi-purpose solution

POKYNY: P¥i dennim &isténi, dezinfekci a ani protein jte dle
téchto jednoduchych kroki.

KROK 1:
Na kazdou stranu povrchu Zotek naneste 3 kapky viceucelového roztoku ReNu
MultiPlus® a zlehka otirejte 20 sekund na kazdé strané.

KROK 2:
Kazdou stranu ¢oéek diikladné oplachujte 5 sekund roztokem ReNu MultiPlus®.

KROK 3:

¢isténé kontaktni éotky ulozte do pouzdra na éotky a pouzdro naplite roztokem
ReNu MultiPlus®. Roztok nechte piisobit nejméné 4 hodiny. Pamatujte si: vidy
pouzivejte éerstvy roztok - nikdy nepouivejte jiz pouzity roztok.

Vase ocky jsou nyni pfipraveny k poutiti. V pfipadé, ze se na éoéce objevi neistoty,
opléchnéte éocku roztokem ReNu MultiPlus® pred viozenim do oka. Vidy dodrzujte
pokyny svého oéniho specialisty. Na zakladé individualniho chemického sloZeni
vasich slz a rozvrhu no3eni ¢o¢ek vam vas oéni specialista mize doporucit dalsi
vyrobky nebo postupy.

UCHOVAVANI:
‘otky miZete uchovévat v neotevieném pouzdru na &ocky pFipravené k pou
maximalné 30 dni.

SLOZENi:
Sterilni izotonicky roztok, ktery obsahuje HYDRANATE®

Dbejte pokynu vaseho ocniho speclallsty Kiinické studie vykazujl zvjten rlzlko

dennim no3enim. Studie také vykazuji vézné nebelpecl nepiizn eho Geinku ph
prodlouzeném noseni v piipadé cigteéni

ény cocek. Studie prokézaly zvyiené riziko netadoucich reakel u kuréka. V
mény vidéni nebo zarudnuti
oti, vyjméte kontaktni ¢ocky z o&i a vyhledejte svého oéniho specialistu.
Doporuéujeme navitévu oéniho specialisty 2x roéné, v pfipadé potieby castgji.

Pouzdro na ¢otky byste méli naplnit erstvym roztokem pokazdé, kdyz do néj
vkladate cocky, nikdy nepouzivej

Pouzdro na Zotky vidy vyprézdnéte, otistéte a proplachnéte ReNu MultiPlus®
roztokem. Pouzdro nechte pokazdé oschnout na vzduchu. Vyméujte pouzdro na
Zocky kazdy mésic.

levyméni-li se roztok v pouzdfe na Eotky za novy po kazdém pouiti
i se obyéejna voda k péti o ¢ocky, mize dojit ke kontaminaci a
poskozeni Vasich ofi, coz mize vést az ke ztrté zraku. Ctéte dalsi dulezité
bezpecnostni informace.

POKYNY:
+ Vzdy dodraujte pokyny k pouZiti. Jejich nerespektovani miize vést ke ztraté zraku.
. & svého oéniho speci

0.03%, kyselinu boritou, edetét disodny, poloxamin 1%, boritan sodny a chlorid
sodny; DYMED™ (polyaminopropyl biguanid) 0.0001%.

PUSOBENI:

Cisti, uvoliiuje a odstrafiuje nahromadéné usazeniny a proteiny z mékkyjch
kontaktnich ¢oek. Nici Skodlivé mikroorganismy na povrchu ¢ocek. Oplachuje,
uchovava a lubrikuje éocky pred viozenim do oka.

INDIKACE:

BAUSCH + LOMB ReNu MultiPlus® roztok je uréen k dennimu &isténi, dennimu
odstrafovani protein, oplachovéni, chemické (ne tepelné) dezinfekci a uchovavani
viech mékkych kontaktnich ¢ocek dle doporuéeni Vaseho oéniho specialisty.

KONTRAINDIKACE:
Méte-li alergii na nékterou slozku tohoto vyrobku, nepouzivejte jej.

VAROVAN: problémy se zrakem véetné rohovkového viedu se mohou objevit
nahle a mohou vést ke ztrété zraku. Kontaktni éocky uréené pro denni noseni
nejsou vhodné k pouzivéni béhem spanku. Klinické studie vykazuji zvy3ené riziko
nepfiznivé reakce v pfipadé noseni téchto éocek béhem spanku. Kontaktni ¢ocky
uréené k prodiouzenému noeni, musi byt pravidelné ¢isténé a dezinfikované.

i's Eockami si vzdy umyjte a osuste ruce.
i 0 éoeky nepouzivejte vodu z vodovodu, balenou vodu nebo sliny.

K éisténi a ich ¢ozek vzdy pouzi tvy roztok.

roztok z pouzdra na ocky po kazdé dezinfekéni procedufe.
i kapky nedezinfikuji kontaktni éocky.

Vzdy nahrazujte roztok a kontaktni ¢ocky dle instrukci.

Pouzdro na éocky vyméite za nové po 30 dnech pouzivani.

Abyste zabrénili kontaminaci roztoku, nedotykejte se horniho okraje lahve
#dnou &sti téla ani svym okem a zédnym jinym predmétem. Po pouZiti vicko
znovu nasadte.
Nepouzivejte pi tepelné dezinfekci.

Léhev peclivé zavirejte.

Poutivejte jen do data expirace uvedeného na obalu a lahvi.
Vylijte zbyvajici roztok po 90 dnech od otevreni.

Udrzujte mimo dosah déti.

Skladujte pfi pokojové teplots.

POZOR: Jestlize se vyskytne, pretrvavé nebo vzriista podrazdéni & nadmérné
slzeni, nebo pokud se Vam zhor3uje vidéni, prestaite roztok pouzivat a okamzité
se poradte se svym oénim specialistou.
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